ILP®V-]Jahrestreffen und ILP®-Fachtagung 2023 /
®
Am 16.und 17. September 2023 in Weimar-Legefeld, Hotel Ramada. :ILP V

Eine Veranstaltung des ILP®V in Zusammenarbeit mit

den ILP®-Fachschulen Deutschland & Schweiz

Liebe Verbandsmitglieder, liebe ILP®-Kolleginnen und -Kollegen, liebe
Ausbildungsteilnehmer, liebe Gaste,

es ist endlich soweit: Die ILP®-V Fachtagung, auf die wir alle schon so lange gewartet haben, steht vor
der Tir! Am 16. und 17. September 2023 findet im Hotel Ramada by Wyndham Weimar (ehem.Park
Inn by Radisson) wieder unsere alljahrliche ILP®V-Jahrestagung in Weimar statt.

Wir laden euch herzlich dazu ein, gemeinsam mit uns zwei Tage lang fachzusimpeln, neue Erkenntnisse
zu gewinnen und spannende Diskussionen zu fihren.

Das Programm ist prall gefiillt mit interessanten Vortragen, Workshops und Networking-Moglichkeiten.
Wir haben sachkundige und versierte Referentinnen und Referenten eingeladen, die ihr Wissen und
ihre Erfahrungen mit uns teilen werden.

Was erwartet euch?
Vortrage und interaktive Workshops, die

e euch inspirieren werden

e euch neue Themengebiete entdecken lassen

e euer vorhandenes Wissen vertiefen

e euch zum aktiven Ausprobieren kompatibler Techniken einladen

Und das ist noch langst nicht alles! Nach einem anstrengenden Tag voller Input gibt es abends genug
Gelegenheit, den Tag entspannt ausklingen zu lassen. Bei einem gemeinsamen Abendessen oder einem
kiihlen Drink an der Bar kénnt ihr euch austauschen und neue Kontakte knlpfen.

Lasst uns gemeinsam in die Welt der ILP® eintauchen und neue Ideen sammeln! Wir freuen uns darauf,
euch bei der Tagung begriiBen zu dirfen.

Herzliche GriRe,
fur den Vorstand

/%WM e S

Gundula Friedmann
1. Vorsitzende Deutschland



ILP®V-Jahrestreffen und ILP®-Fachtagung 2023
Am 16. und 17. September 2023 in Weimar-Legefeld, RAMADA by Wyndham |LP® V

Eine Veranstaltung des ILP®V in Zusammenarbeit mit : :
den ILP®-Fachschulen Deutschland & Schweiz

Samstag, 16. September 2023

ab 09:30 Uhr Check-In zur Tagung
10:30 Uhr  ILP®V-Hauptversammlung (nur fiir Mitglieder)
11:00 Uhr  Imbiss

12:00 Uhr  BegriiBung aller Tagungsteilnehmer durch Gundula Friedmann

| 1. Block 12:45 — 13:45 Uhr

01 Das Pferd — ein systemischer Garant fiir die personliche Entwicklung — Sabine Méller
Pferde spiegeln den Menschen 1:1. Mit ihrer Unterstlitzung ist es moglich, schnell den jeweiligen
Personlichkeitstyp zu realisieren und Schliisselfahigkeiten nicht nur zu aktivieren, sondern auch zu
trainieren - weil Pferde immer Feedback geben.

02 Transgender/Transidentititen und ihre Angehérigen — Sandra Mittenzwey-Schott
Dieser Vortrag thematisiert die sozialen und psychischen Aspekte im Alltag von Transidentitaten,
sowie die Unterstlitzung von Angehdorigen, um sie resilient zu férdern mit ILP-Coaching.

03 Adipositas und ILP — ein interaktives Gesprach — Ute Rasenack-Olbrich (max. 15 TN)
Erfahrungen und Tipps im Rahmen einer Adipositas-Schulung in der Gruppe, sowie Entwicklung eines
Gesamtkonzeptes Erndhrung-Verhalten-Bewegung

04 social Media Marketing — Michaela Bambach

Durchblick im Facebook-Dschungel erhalten fiir eine geniale Online-Prdsenz und
Neukundengewinnung durch organisches Marketing. Highlight: Kundensprache — in Herz treffen und
den Verstand abholen

13:45 - 14:15 Uhr Wechselpause (30 Minuten)

| 2. Block 14:15 — 15:45 Uhr

05 sex in Dreieck — Kerstin Mantey

Ist Sex gleich Sex oder lasst sich das Thema auch psychographisch betrachten? Natiirlich ldsst es sich das — das
versteht sich von selbst. Aber was genau sind die unterschiedlichen Gewohnheiten und Vorlieben?
Erfahrungen aus der Praxis der Paartherapie.

06 Losungssucher oder Problemforscher — Melanie Beck

Losungsorientierung ist eine Fahigkeit und einer der 7 Schliissel fiir eine individuelle Resilienz. Lass uns
gemeinsam in den Raum der Lésungen treten, in diese Sicht und Arbeitsweise eintauchen und Tools (neu)
kennenlernen, die dich in diesem Mindset unterstitzen.
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Fortsetzung 2. Block

07 ILP in der Depression — Dr. Manfred Lovermann

In der Gruppenarbeit arbeiten wir gemald unseres Unter-Typ (AB, SZ, SO) heraus, was fir uns notwendig ware,
um aus depressiven Situationen herauszukommen bzw. was musste getan werden, um die depressive
Symptomatik noch weiter zu verschlechtern.

08 Wohlbefinden & Gliick — Katharina Landis

Gedanken sind die Samen von dem, was Wirklichkeit sein wird! Lasst uns vor diesem Hintergrund Erkenntnisse
zur Selbstregulation gewinnen.

15:45 - 16:45 Uhr Kaffeepause mit der Moglichkeit des Austauschs (60 Minuten)

| 3. Block 16:45 — 18:15 Uhr

09 Datenschutz verstehen und richtig anwenden durch ILP — Armin Stiihler

Wir widmen uns gemeinsam dem Thema Datenschutz und seiner Sicherstellung in der taglichen Praxis unserer
Arbeit mit Klienten und Teilnehmer. Durch die triadische Sicht der ILP bereiten wir uns die Themen rund um
SicherheitsmalRnahmen, Dokumentation und Sensibilisierung neu auf und gehen auch auf praktische
Fallkonstellationen aus dem Alltag ein.

10 Die 3 Psychographiedreiecke — Heidemarie Lansche
Der Weg zum wahren ICH oder ,,Stolpersteine in die Fallen” — bewusste Wahrnehmung des
Kompetenzprozesses

11 Autonomie- und Achtsamkeitstraining: Psychographie, Ressourcen, Losungen / Teil 1 —
Hansjérg und Gabriele Biihler (max. 20 TN)

Der Workshop fiihrt durch Theorie und Praxis in die Psychographie und die Methoden der ILP ein. Es werden
individuelle Ressourcen erarbeitet, gestarkt, aber auch das Fallenverhalten aufgezeigt. Der Workshops ist
geeignet, ihn eigenstandig wiederum als Vortrag anzubieten. Es ist einerseits ein Workshop mit Ressourcen-
arbeit und ein Vortrag zur Eigennutzung.

12 Tetralemma und der géttliche Funke — Claudia Sawallisch

Einflihrung in die Methode des Tetralemma zur Verdichtung der Zielarbeit. Praxis-Workshop mit
Bodenankern und dem gottlichen Funken.

20 Uhr — Beginn des gemeinsamem Abendmenii

Lecker Essen und Trinken und sich dabei angenehm unterhalten und austauschen
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Sonntag, 17. September 2023

| 1.Block 10:00 — 11:30 Uhr

13 Psychosomatik — neue Erkenntnisse und Erfahrungen — Sandra Mittenzwey-Schott
Das ganzheitliche Zusammenspiel von Psyche und der Kommunikation unseres Kérpers erkennen. Der
Paradigmenwechsel in der Medizin und ILP in der Anwendung bei Krankheiten.

14 Autonomie- und Achtsamkeitstraining: Psychographie, Ressourcen, Losungen / Teil 2 —
Hansjérg und Gabriele Biihler (max. 20 TN)

Der Workshop fiihrt durch Theorie und Praxis in die Psychographie und die Methoden der ILP ein. Es werden
individuelle Ressourcen erarbeitet, gestarkt, aber auch das Fallenverhalten aufgezeigt. Der Workshops ist
geeignet, ihn eigenstandig wiederum als Vortrag anzubieten. Es ist einerseits ein Workshop mit Ressourcen-
arbeit und ein Vortrag zur Eigennutzung.

15 Take it easy und feel yourself — Armin Stiihler

Mit der ILP-Stresstriade und dem Stress-Tacho-Modell zu mehr Gelassenheit und Wohlbefinden im Alltag.
Dieser Workshop entfihrt dich aus dem stressigen Alltag, indem er dich mitnimmt auf einen Ausflug, bei dem
du lernst, was Stress aus Sicht der ILP aussehen und was du fir dich oder deine Klient*innen tun kannst, um
das Stresslevel zu reduzieren, die Beziehung zu sich selbst zu verbessern und zu mehr Gelassenheit im Alltag
zu gelangen.

16 Die Dreieinheit der authentischen Mannlichkeit — Heidemarie Lansche

Authentische Manner haben Traume, Visionen und Ziele. Sie greifen zuriick auf Ressourcen und Erfahrungen,
verlassen sich auf ihre Intuition und arbeiten mit dem Wissen, wie unsere Wirklichkeit funktioniert. In diesem
Workshop erhaltst du zusatzlich Infos zur neuen fachspezifischen Ausbildung zum ILP®-Mannercoach.

11:30 - 12:00 Uhr Wechselpause (30 Minuten)

| 2. Block 12:00 — 13:30 Uhr

17 Tod und Trauer im Kompetenzprozess — Christina Schmidt
lede/r von uns erleidet im Leben Verluste. Und jede/r trauert anders. Was liegt also naher, als sich diesem
Prozess anhand der Kompetenzprozesse zu ndhern und unsere Klient*innen dadurch begleiten zu kdnnen.

18 Kindercoaching - Elterntraining — Gabriele Biihler

Gut strukturiert und sinnvoll kombiniert Iasst es sich oft rasch und nachhaltig dem Kind/Jugendlichen mit
seinem Problem sowie auch den Eltern in ihrer Ratlosigkeit helfen. Manchmal braucht es ein wenig
,Starthilfe” fiir die Kids und den , klaren Blick” fiir die Eltern, damit das familidare Zusammenleben wieder SpaR
macht und Freude bringt.

19 Moglichkeiten des Erlebens: Losungsfilm(e) mit Bodenanker — Sabine Méller

ILP- Bogen: Losungsorientiert bei der Ermittlung von Ausnahmen kann die Methode: ,Losungsfilm(e) mit
Bodenanker”. Sinnvolle abwechslungsreiche Arbeit mit dem Original-ILP-Bogen, durch den Einsatz von
Bodenanker und der daraus entstehenden Bewegung im Raum. Erleben durch Bewegen, tiefe Impulse im
Denken, Fiihlen und Handeln erzeugen. Ein klasse Feedback fiir die Zusammenfassung der Ausnahmen und fir
eine ZielUberprifung.

20 Psychographie - Binnendifferenzierung der Handlungstypen 1- 8 — 9 — Tina Zeulner
Wie erkennen wir die einzelnen Handlungstyp? Wie leben sie im Guten und wie leben sie in ihren Fallen?

13:30 Uhr Verabschiedung und Mittags-Imbiss
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. Anmeldung zur ILP®V-Fachtagung am
:"—P V: 16. und 17. September 2023 in Weimar - Legefeld

Hiermit melde ich mich verbindlich zur 0.g. Fachtagung an:

Vor- und Nachname Mitgliedsnummer
Stralle PLZ und Ort
E-Mail-Adresse Telefonnummer

Ich bin o Vegetarier(in)*) o Veganer(in)*) o Nahrungsmittel-Allergiker(in)*) - bitte genaue Angaben

Anzahl Begleitpersonen zum Abendessen: ...... / 40,-- € je Person -
o Vegetarier(in)*) o Veganer(in)*) o Nahrungsmittel-Allergiker(in)*) - bitte genaue Angaben

*)Zutreffendes bitte ankreuzen - alle Angaben sind verbindlich

Die Tagungsgebuhr ist fallig nach Rechnungsstellung seitens des Sekretariats, spatestens jedoch bis zum 01.09.2023
Sie betragt fir Mitglieder: 90,-- € / 120,-- CHF fiir Nicht-Mitglieder und Gaste 150,-- € / 180,-- CHF (incl. Tagungsgetranke,
Imbisse, Kaffeepausen, Abendmenue ohne Getréanke). Eine Reduzierung des Tagungsbeitrages aufgrund verkirzter Teilnahme ist nicht
maoglich.

O Ich Gberweise die Tagungsgebtihr nach Erhalt der Rechnung auf eines der Verbandskonten.

O Ich erklare mich hiermit einverstanden, dass die Tagungsgebuhr nach Erhalt der Rechnung von meinem Konto durch
Lastschrift eingezogen wird (nur innerhalb Deutschlands mdglich) - bitte u.a. SEPA-Mandat ausfillen!

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die ABG und melde mich verbindlich zur ILPV-Fachtagung an.

Datum & Unterschrift

SEPA-Lastschriftmandat —Einmalige Zahlung (nur giltig fur die Jahrestagung 2023)

Zahlungsempfanger: ILP®V, Otto-Leege-Stral3e 20, D - 26603 Aurich
Glaubiger — Identifikationsnummer DE9927205678901234

Mandatsreferenz (vom Zahlungsempfanger auszufullen):

Ich erméachtige den ILP®V, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
an, die vom ILP®V auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name des Kontoinhabers StraRe und Hausnummer
Postleitzahl und Ort Name des Kreditinstituts
BIC IBAN

Ort / Datum Unterschrift Kontoinhaber

Bitte die ausgefillten Anmeldeformulare bis zum 30.08.2023 zuriicksenden an:
per E-Mail: sekretariat@ilpv.org
alternativ: per Post:Sekretariat, c./o Monika Dalligge, Otto-Leege-Strae 20, D-26603 Aurich
alternativ: per Fax: +49 (0) 4941 - 73 90 938



" Programmauswahl zur ILP®V-FaChtagung am
:"—P V: 16. und 17. September 2023 in Weimar - Legefeld

Vor- und Nachname

(bitte ausfillen)

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten, bitte den gewlinschten Vortrag / Workshop ankreuzen.
Aufgrund der begrenzten Kapaziat der Radume kreuze bitte eine Alternative (2. Wahl) fiir den Fall der Uberbuchung an.

Entscheidend ist der Eingang der Anmeldung.

Bitte je Zeitblock nur eine Erst- und eine Zweitwahl ankreuzen

Samstag,16. September 10:30 Uhr

Vollversammlung fiir Mitglieder des ILP®V

o Ich nehme an der Vollversammlung teil

o Ich nehme nicht an der Vollversammlung teil

16. September
Samstag 12:45 - 13:45 Uhr

q}\\ Q~§\\ 16. September
§ < Sonntag 10:00 - 11:30 Uhr

01 Das Pferd - ein systemischer Garant

13 Psychosomatik - neue Erkenntisse und Erfahrungen

02 Transgender/Transidentitaten

14 Autonomie- und Achtsamkeitstraining Teil 2 (max. 20 TN)

03 Adipositas und ILP (max 15 TN)

15 Take it easy and feel yourself

04 Social Media Marketing

16 Die Dreieinheit der authentischen Mannlichkeit

Samstag 14:15 - 15:45 Uhr

Sonntag 12:00 - 13:30 Uhr

05 Sex im Dreieck

17 Tod und Trauer im Kompetenprozess

06 Ldsungssucher oder Problemforscher

18 Kindercoaching - Elterntraining

07 ILP in der Depression

19 Losungsfilme mit Bodenanker

08 Wohlbefinden und Glick

20 Psychographie - Binnendifferenzierung der HTs

Samtag 16:45 - 18:15 Uhr

09 Datenschutz verstehen und anwenden

10 Die 3 Psychographiedreiecke

11 Autonomie- und Achtsamkeitstraining Teil 1
(max. 20 TN)

12 Tetralemma und der gottliche Funke

Bitte die ausgefullten Anmeldeformulare bis zum 30.08.2023 zurticksenden an:

per E-Mail: sekretariat@ilpv.org

alternativ: per Post:Sekretariat, c./o Monika Dalliigge, Otto-Leege-StralRe 20, D-26603 Aurich

alternativ: per Fax: +49 (0) 4941 - 73 90 938



Hinweise zum Tagungshotel

Ramada by Wyndham Weimar

Die Ubernachtung kostet pro Nacht in einem Einzelzimmer € 102,--, im Doppelzimmer € 122,50.

Diese Preise beinhalten folgende Leistungen:

e Reichhaltiges und ausgewogenes Friihstilicksbuffet

e kostenfreies WLAN im gesamten Hotel

e Nutzung des hoteleigenen Schwimmbads und der Saunalandschaft
e Energiepauschale von € 3,-- pro Zimmer / Nacht

Parkplatze: € 3,-- pro Nacht / Stellplatz auf dem Hotelparkplatz.
Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15 Uhr und am Abreisetag bis 12 Uhr zur Verfligung.

Beim Einchecken im Hotel ist darauf zu achten, dass als Anlass des Hotelaufenthaltes
»geschaftlich” angekreuzt wird — damit entfallt die ansonsten fallige Kurtaxe!

Die Buchung erfolgt in Eigenregie unter:

per E-Mail: reservation.dresden@gchhotelgroup.com

per Telefon: +49 3643 8030
Stichwort: ILV230914 bis
zum 03. August 2023

Anfahrtsbeschreibung:

Auto:

Autobahn A4: Abfahrt Weimar (49) auf die B85 Richtung Rudolstadt. Der Hotelroute Stid
folgen. In Legefeld im Kreisverkehr die 1. Ausfahrt nehmen. Nach ca. 200m befindet sich das
Hotel Ramada by Wyndham Weimar auf der linken Seite.

Navi: Kastanienallee 1, 99428 Weimar

Offentliche Verkehrsmittel:

Am Bahnhof stehen ausreichend Taxen zur Verfligung. Weiterhin besteht die Mdglichkeit mit
dem Stadtbus Nr. 6 in Richtung Legefeld zu fahren. Aktuelle Busfahrplane kénnen bei der
Reservierung angefordert werden. Der Transfer dauert ca. 20 bis 25 Minuten. Die Bushaltestelle
Linie 6 befindet sich nur 20 Meter vom Hotel Ramada by Wyndham Weimar entfernt.


mailto:conference.weimar@rezidorparkinn.com
mailto:reservation.dresden@gchhotelgroup.com

Allgemeine Geschiafts Bedingungen
Internationaler Fachverband fiir Idsungsorientierte Psychologie und Personlichkeitsentwicklung
ILP®V - Veranstalter
Diese AGB regelt die Buchungsvorgdnge und Teilnamebedingungen fiir kostenpflichtige Veranstaltungen, die
der Internationale Fachverband fir I6sungsorientierte Psychologie und Personlichkeitsentwicklung - in Folge
ILP®V genannt - entweder in Eigenorganisation mit eigenen Referenten selbst durchfiihrt oder die Organisation
fiir Veranstaltungen im Auftrag Dritter ibernimmt und als Mittler seine technischen und personellen
Ressourcen zur Verfugung stellt.

Veranstaltungsarten

Unter Veranstaltungen sind insbesondere Vortrage von Referenten bei unterschiedlichen Anldssen wie
Kongressen, Fortbildungsveranstaltungen oder Workshops gemeint. Dies gilt ebenso fiir Workshops und
Seminare mit Ubungscharakter.

Verantwortlichkeit
Wenn der ILP®V als Eigenveranstalter auftritt, ist der auch fiir die inhaltliche und technische Konzeption der
Veranstaltung verantwortlich. Fir die Lehrinhalte ist jedoch jeder Referent selbst verantwortlich.

Anmeldung

Die Anmeldung wird per Mail, per Fax, oder per Post akzeptiert. Die Anmeldung verpflichtet nach Erhalt der
verbindlichen Anmeldebestatigung mit Rechnung zur Anerkennung und Zahlung der vollen Gebihr. Die
Zahlungsmodalitaten werden mit der Anmeldung festgelegt. Ein Anspruch auf einen Teilnahmeplatz an der
jeweiligen Veranstaltung entsteht mit der Anmeldung noch nicht. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
des Eingangs bearbeitet. Sind die Veranstaltungen ausgebucht, richten wir eine Warteliste ein, falls Teilnehmer
sich abmelden.

Riicktritt und Anderungen durch den Veranstalter (ILP®V)

Programm, Themen und Referenten entsprechen dem Stand bei Drucklegung oder Veroffentlichung in den
elektronischen Medien. Der Veranstalter behélt sich Programmanderungen, Verlegung oder Absage aus
dringendem Anlass vor. Ein Anspruch auf Ersatzveranstaltungen oder Schadensersatz entsteht nicht.

Gebiihren und Stornierungsregelung

Die Teilnahmegeblihr ist bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung zu Gberweisen. Die Anmeldung
verpflichtet zur Anerkennung und Zahlung der vollen Tagungsgebuihr. Bei einer Stornierung lhrerseits bis vier
Wochen vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie 100% der Tagungsgebihr erstattet. Bei einer Stornierung,
unabhangig von Anlass oder Grund, bis 15Tage vor Veranstaltungsbeginn erfolgt eine Erstattung von 50%. Ab
14 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder ohne Absage werden 100% der Tagungsgebiihr fallig. Die
Seminarteilnahme ist an eine Ersatzperson Ubertragbar. Als Teilnehmer/Teilnehmerin nehme ich zur Kenntnis,
dass dem Veranstalter gegeniiber keine Schadenersatzanspriiche gestellt werden kénnen, wenn die Tagung
durch unvorhergesehene wirtschaftliche oder politische Ereignisse oder allgemein durch hohere Gewalt
erschwert oder verhindert wird, oder wenn durch Absage von Referenten usw. Programmanderungen
erforderlich werden. Bei einer Stornierung der Jahrestagung durch den ILP®V werden die vollen gezahlten
Gebihren zurlickerstattet. Weitere Anspriiche kann der Teilnehmer nicht geltend machen.

Urheberrecht

Die Themenbeschreibung und Vortragsinhalte liegen in der Verantwortung der Referenten. Fiir den Inhalt
Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung. Mit der Anmeldung erkenne ich diesen Vorbehalt an. Die in
unseren Veranstaltungen unterrichteten Themen, respektive die individuellen Ausarbeitungen der Themen
sind durch urheberrechtliche gesetzliche Bestimmungen geschiitzt. Sie dirfen weder weitergegeben, gefilmt
oder in Schrift, Bild oder Ton vervielfiltig werden.

Haftungsausschluss

Der ILP®V bernimmt keine Haftung fir Schaden, die durch andere Teilnehmer verursacht werden. Die
Teilnahme an den Seminaren erfolgt auf eigene Gefahr.

Hinweise zum Datenschutz

Die Seminarorganisation wird EDV-gestitzt abgewickelt. Die Teilnehmerdaten werden nur intern genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben.

Hinweis
Mit der Unterschrift bei postalischer Versendung oder der Versendung der Anmeldung per E-Mail oder Fax
werden diese AGB anerkannt.

Stand: 01.06.2018
ILP®V
Otto-Leege-Str. 20
26603 Aurich



